
令和7年12月19日 (金)

13:30～16:00 (開場13:00)

青森ケーブルテレビ新町キューブ
3階会議室 (青森市新町2丁目6－25)

青い森の食材研究会は青森県産食材の栄養や
機能性の情報を発信する研究会です。
ご興味のある方、気軽にご参加ください。

主催
ひろさき産官学連携フォーラム、青い森の食材研究会

お問い合わせ
青い森の食材研究会事務局 (弘前大学農学生命科学部内）
担当：樋口 E-mail : aoimori@hirosaki-u.ac.jp
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参加
無料

https://forms.office.com/r/WXCvF9unuG

申し込み〆切
12月12日(金)

Zoomによる
オンライン参加可能

プ ロ グ ラ ム

13:30 講演「研究開発と知財－シジミエキスに関する機
能性研究を事例として－」

 内沢 秀光 氏
（INPIT青森県知財総合支援窓口<青森県発明協会>）

14:50 研究会員による研究報告
奥野海良人氏（柴田学園大）、 清野 貴将 氏（青森県産技
センター）、内山大史 氏（弘前大）

15:50 学生による県産食材を利用した商品企画の紹介

※参加には、上記URLまたはQRコードからあらかじめお申し込みください。



講演内容と演者紹介
◎13:30～14:40 講演

◎ 14:40～14:50 休憩

◎ 14:50～15:10 研究報告１

◎ 15:10～15:30 研究報告２

◎ 15:30～15:50 研究報告３

◎ 15:50～16:00 学生による県産食材を利用した商品企画（サケ鼻軟骨、桃、ホタテ）の紹介
青い森の機能性食品素材ハンドブック収載の食品から、大学院生が演習で作成した新商品の事業計画を紹介します。

内沢 秀光 （うちさわ ひでみつ） INPIT青森県知財総合支援窓口＜青森県発明協会＞

講演テーマ 研究開発と知財－シジミエキスに関する機能性研究を事例として－

概要
シジミエキスの機能性に関する研究開発とその過程で取得した特許について紹介させていた
だきながら、研究開発の面白さや特許出願のポイント、商品化する際の商標の大切さ等につ
いてお伝えしたいと思います。

演者の専門分野 地域資源利用学

演者の主たる活動や
最近の取り組み

知的財産に係る相談対応

奥野 海良人 （おくの あらと） 柴田学園大学生活創生学部健康栄養学科

講演テーマ 乳酸菌と心身の健康

概要
乳酸菌は健康に良いものとして認識され、研究が進められてきました。現在では免疫系への作
用に加え、腸脳相関を介した脳への影響についても注目されています。
本講演では私が携わった乳酸菌研究と、今後の展望についてお話しいたします。

演者の専門分野 栄養学

演者の主たる活動や
最近の取り組み

腸内環境がトリプトファンの代謝に及ぼす影響

清野 貴将 （せいの たかまさ） 地方独立行政法人青森県産業技術センター農産物加工研究所

講演テーマ 退色を軽減したシャインマスカットドライフルーツの製造方法

概要
シャインマスカットのドライフルーツは、製造過程で緑色が褪せて茶色に近くなってしまう点が課
題でしたが、この色味を改善する製法を開発したのでご紹介します。

演者の専門分野 農産加工

演者の主たる活動や
最近の取り組み

農産加工食品の開発に係る技術相談対応

内山 大史 （うちやま だいし） 弘前大学大学院地域社会研究科

講演テーマ
食意識および食物選択動機が消費者の購買行動と付加価値認識に与える影響－地域製造業
による付加価値創造と地方創生への示唆－

概要
消費者調査から、消費者の食への意識や購買行動を分析し、商品にどのような価値を持たせ
れば買ってもらえるか、そのヒントを考えます。地域の食品関連メーカーや研究開発者の皆さま
と議論し、より良い示唆を得られることを楽しみにしております。

演者の専門分野 価値創造科学・有機反応化学

演者の主たる活動や
最近の取り組み

人材育成研修(研修の実施＆効果の測定)、（広義）地域商社（運営主体＆価値創造の仕組
み）、消費行動(心理学的アプローチ)
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